o j Andacollo
ILUSTRE MUNICIPALIDAD Te Encanta

ANDACOLLO R|_168

INFORME DE FUNCIONES MES DE JUNIO 2026

Andacollo, 30 de junio 2026.

1.- Identificacion del Servidor o Servidora Municipal a Honorarios.

Nombre Alisson Guerrero Castro

2.- Dependenciay funcién encomendada.

Direccion / Departamento / CEDAM Potenciando Mi Autonomia /DIDECO
Oficina

Funcion segun contrato psicologa-CEDAM

3.- Funciones realizadas durante el mes de Junio 2026

e coordinacion y ejecucion de actividad recreativa y reflexiva sobre estereotipos de géneroy
masculinidades en conmemoracion del dia del padre junto a usuarios de CEDAM

e Participacion en charla ejecutada por el abogado Pablo Campillay tratando la teméatica de los derechos
de las personas mayores

e Seguimiento de los nuevos ingresos de CEDAM para evaluar su adaptabilidad y proceso de
integracion a CEDAM

e Supervisén y acompafiamiento de estudiante de psicologia en practica la cual ingreso a CEDAM

durante el mes de junio en donde se ejecutaron:

reuniones con prevencionista municipal para apoyo por parte de la estudiante en practica desde el

area organizacional

reunion junto a jefe de SECPLAN para coordinar proceso de levantamiento de datos de clima laboral

para posterior intervenciéon

participacién de estudiante en practica junto a SENDA para diagnéstico de levantamiento de datos de

empresas andacollinas

e Planificacion semanal y ejecucién de taller “Alimentacion saludable” que tiene por objetivo Promover
Habitos de alimentacion saludable en personas mayores mediante actividades ludicas,
psicoeducacion y fortalecimiento del autocuidado, fomentando una relacién mas consciente,
positiva y autbnoma con la comida realizado el martes a las 15:00 hrs.

e Planificar y ejecutar la ultima sesion para dar por finalizado el “Taller de relajaciéon” que tenia por
objetivo Promover el bienestar emocional de las personas mayores por medio de técnicas de
relajacion y movimiento corporal que permita favorecer la reduccién de tensiones corporales, estrés
y la ansiedad fortaleciendo la conexion y el autoconocimiento del propio cuerpo. realizado el martes
alas 10:30 am

e Planificaciébn semanal y ejecucion de taller “Expresion artistica” que tiene por objetivo fomentar la
expresion emocional, la autoestima y la confianza personal de las personas mayores por medio de
actividades teatrales, dinamicas ludicas, la improvisacién y el trabajo grupal fortaleciendo la
autopercepcion positiva y la confianza. realizado el miércoles a las 12:00 pm

e Elaboracion de material de apoyo para los talleres impartidos, utilizando material audiovisual y



didactico:
- Presentaciones en canva para los 2 talleres
- lista de recetas para el taller de alimentacion saludable
- Sonidos y musica (taller de relajacion y expresion artistica)
e Reuniones técnicas 2 veces por semana en conjunto con el equipo multidisciplinario de
CEDAM tratando los siguientes temas:
- organizacion para realizar video sobre “el dia en contra del maltrato de las personas mayores”

- Estrategias para mejorar la calidad y orden de los espacios de uso comun e individual en las
dependencias de CEDAM

- Mejorar el uso de las redes sociales subiendo mas videos y realizando més actividades para mantener
activa las redes sociales

- planificacion y coordinacion de actividades internas correspondientes a los meses de Junio-Julio
- estrategias para fomentar la participacion de los usuarios en la época de invierno

4.- Funciones instruidas mediante delegaciones de funciones o solicitudes de apoyo a otras
unidades.

5. Ausencias justificadas (debe indicar las fechas en que efectué uso de permisos
administrativos, feriados legales, descanso complementario, licencias médicas o permisos
especiales).



Se extiende el presente informe para acreditar ante la Municipalidad de Andacollo, el pago de los
honorarios pactados segun el contrato vigente en el mes de Junio
Para constancia firman:

Javiera Arancibia Gonzélez Constanza Rojas Lépez
Coordinadora (s) CEDAM Directora de Desarrollo Comunitario
llustre Municipalidad de Andacollo llustre Municipalidad de Andacollo

Alisson Guerrero Castro
psicéloga CEDAM
llustre Municipalidad de Andacollo
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