
 

 

 

 

            
                        

INFORME DE FUNCIONES MES DE ENERO 2026 
 

 
Andacollo, 30 de enero 2026 

 

1.- Identificación del Servidor o Servidora Municipal a Honorarios. 

 

Nombre Javier Alejandro Guerrero Bravo 

R.U.T.  

 

2.- Dependencia y función encomendada.  

 

Dirección / Departamento / Oficina DIDECO/ OFICINA DEPORTES 

Función según contrato TALLER DE FUTBOL MUNICIPAL 

 

3.- Actividades realizadas en el mes de enero 2026 

En el mes de enero de 2026, quien suscribe, realizó las siguientes funciones: 
Desde el 05 al 13 realizamos un viaje a la ciudad de Angol, participamos de un campeonato (Angol 
cup internacional 2026, con 3 categorías 2008-2009, 2012-2013, 2014-2015) obteniendo el segundo 
lugar en la categoría 2008-2009 y haber llegado a la semifinal de la 2012-2013. 
Miércoles 14:  

• Calentamiento: skiping + ejercicios de agilidad en escalera. 

• Desarrollo: 
o Conducción en zigzag con diferentes superficies del pie (15 min) 
o Pase y recepción bajo presión (10 min) 
o Trote continuo + ejercicios físicos con balón (circuito aeróbico-técnico) (25 min) 
o Partido modificado con reglas de máximo 2 toques (15 min) 

• Vuelta a la calma 
Jueves 15: 

• Calentamiento: juegos cortos 2v2 con tiempo limitado. 

• Desarrollo: 
o Juego de posición (posesión 6v4) (15 min) 
o Circuito físico-técnico (estaciones: salto, pase, sprint, control dirigido) (25 min) 
o Mini partidos rotativos 4v4 (15 min) 
o Trabajo físico compensatorio (core + propiocepción) (10 min) 

• Vuelta a la calma 
Viernes 16: 

• Calentamiento: juego “sigue la línea” + movilidad articular. 

• Desarrollo: 
o Carreras con conducción y frenado (15 min) 
o Slalom + sprint + remate (20 min) 
o Juegos de reacción con estímulos (10 min) 
o Partido 6v6 con énfasis en conducción (15 min) 

• Vuelta a la calma 
Lunes 19: 

• Calentamiento: reacción + juegos de toques en círculo. 

• Desarrollo: 
o Duelos 1v1 con zonas de pase (15 min) 
o Técnica de conducción con ambas piernas + finalización (15 min) 
o Sprint 10-20 m + recuperación activa (15 min) 
o Juego 4v4 con zonas marcadas de cambio de dirección (15 min) 

• Vuelta a la calma 
 

Miércoles 21: 

• Calentamiento: Rondo + reacción visual (movimiento al color indicado). 

• Desarrollo: Tareas de 2 vs 1 + 1 con apoyo para decidir entre pase o remate. 

• Fútbol reducido: Juego condicionado 6 vs 6, solo dos toques en zona de ataque. 

• Vuelta a la calma: Caminata + reflexión sobre toma de decisiones. 

Jueves 22: 

• Calentamiento: Juegos de pases con reglas cognitivas (nombrar jugador antes de pasar). 

• Desarrollo: Ataque organizado 4 vs 3 con roles cambiantes (pivote, extremo, defensor). 

• Fútbol reducido: Mini torneo 3 equipos en rotación. Gol solo válido tras pase desde banda. 

• Vuelta a la calma: Estiramiento + repaso verbal del esquema ofensivo trabajado. 



 
4.- Funciones instruidas mediante delegaciones de funciones o solicitudes de apoyo a otras unidades. 

 

 
5.- Ausencias justificadas (debe indicar las fechas en que efectuó uso de permisos administrativos, 

feriados legales, descanso complementario, licencias médicas o permisos especiales). 

 

  
Se extiende el presente informe para acreditar ante la Municipalidad de Andacollo, el pago de los honorarios 

pactados según el contrato vigente en el mes de enero 2026. 
 

 Para constancia firman: 

 

 

 

 

 

        JAVIER GUERRERO BRAVO                                       CONSTANZA ROJAS LOPEZ 

     FUNCIONARIO A HONORARIOS          DIDECO 

  

      

  

 

Viernes 23: 

• Calentamiento: Coordinación con vallas bajas + pase corto y cambio de orientación. 

• Desarrollo: Circuito de finalización bajo presión en tiempo límite (5 seg.). 

• Fútbol reducido: 6 vs 6 con cambio táctico por bloque (bloque 1: presión alta, bloque 2: repliegue). 

• Vuelta a la calma: Estiramientos y charla grupal corta sobre mentalidad ofensiva. 

Lunes 26:  

• Calentamiento: Juegos de percepción (reconocer señales y cambiar dirección/pase). 

• Desarrollo: Ataques rápidos 5 vs 3 con opciones múltiples (definición vs descarga). 

• Fútbol reducido: Juego con comodines ofensivos. Solo se puede definir tras pase del comodín. 

• Vuelta a la calma: Caminata en parejas + conversación sobre decisiones tomadas. 

Miércoles 28: 

Calentamiento: trote + coordinación (escalera) 
Desarrollo: 

• Intervalos 30’’ correr / 30’’ caminar (10 min) 

• Conducción en zig-zag con ambos perfiles 

• Pases largos de precisión (distancia progresiva) 

• Control aéreo (muslo – pie) 
Partido reducido: 6 vs 6 con apoyos externos 
Vuelta a la calma: estiramientos 

 

Jueves 29:  

Calentamiento: rondo dinámico 
Desarrollo: 

• 1 vs 1 ofensivo con finalización 

• Conducción a máxima velocidad 

• Fintas + aceleraciones 

• Resistencia técnica con balón 
Partido reducido: 3 equipos (ganador se queda) 
Vuelta a la calma 

 


