ILUSTRE MUNICIPALIDAD
ANDACOLLO

Te Encanta

INFORME DE FUNCIONES MES DE ABRIL 2026

Andacollo, 30 de abril de 2026

1.- Identificacion del Servidor o Servidora Municipal a Honorarios.

Nombre Katerina Verdejo Velasquez
R.U.T.

2.- Dependenciay funciéon encomendada.
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Funcién seguln contrato MONITOR TALLER DEPORTIVO

En el mes de abril de 2026, quien suscribe, realizé las siguientes funciones:

e ContinGan los ensayos de coreografias gue se trabajaran durante la primera mitad del afio

e Ejercicios de calentamiento y acondicionamiento fisico:
- Activacion articular
- Estabilidad de tobillos
- Movilidad escapulo-humeral
- Movilidad y flexibilidad de columna
- Movilidad y flexibilidad coxo-femoral
- Elasticidad de isquiotibiales y gastronemios
- Flexibilidad de empeines
- Potencia de piernas
- Fuerza abdominal
- Fuerza de espalda

e Dificultades de manejo de pelota correspondientes a:
- Series de pequefios rodamientos
- Rodamientos por el suelo
- Gran rodamiento
- Rebotes altos
- Series de pequefios rebotes
- Movimientos en forma de ocho

e Dificultades de manejo de cuerda correspondientes a:
- Rotaciones de la cuerda sujeta por los cabos y por el medio de la cuerda
- Serie de pequefios saltitos
- Lanzamiento de cuerda con recuperacién por los cabos o medio de la cuerda
- Pasos a través de la cuerda

e Difcultades de manejo de aro correspondientes a:

- Lanzamiento alto con giros bajo el vuelo del aparato (R)
Gran rodamiento
Rotaciones en el eje alrededor de los dedos de la mano
- Pasos a través del aro

e Pasos de danza:
- Chase, giro en pasé y giro en arabesco
- Alas, serpentina de uno y rueda del carnavalito
- Paso cruzado salsa, delicada, pasista y paso basico de samba

4.- Funciones instruidas mediante delegaciones de funciones o solicitudes de apoyo a otras unidades.




5.- Ausencias justificadas (debe indicar las fechas en que efectué uso de permisos administrativos,
feriados legales, descanso complementario, licencias médicas o permisos especiales).

Se extiende el presente informe para acreditar ante la Municipalidad de Andacollo, el pago de los honorarios
pactados segun el contrato vigente en el mes de abril 2026

Para constancia firman:

KATERINA VERDEJO CONSTANZA ROJAS LOPEZ
FUNCIONARIO A HONORARIOS DIDECO



