ILUSTRE MUNICIPALIDAD
ANDACOLLO

Andacollo

Te Encanta

INFORME DE FUNCIONES MES DE OCTUBRE

Andacollo, 30 de Octubre 2025

1.- Identificacion del Servidor o Servidora Municipal a Honorarios.

Nombre ROXANA SANTANDER RIVERA

R.U.T.

2.- Dependencia y funcién encomendada.

BI[=Tole (o] WABLE o Ta =T Elai (e WAOli(eili-8 DIDECO / OFICINA DEPORTES
Funcion segun contrato MONITOR TALLER DEPORTIVO

En el mes de octubre 2025, quien suscribe, realizé las siguientes funciones:

El Taller de Ciclismo funciona los dias Miércoles desde las 17:00hrs hasta las 19:00hrs y los dias Viernes desde
15:30hrs hasta las 18:00hrs.

El plan de trabajo para ambos dias ha sido el mismo, preparacion para el Campeonato Sudamérica y al Nacion
A de XCO.

Dando énfasis a los trabajos técnicos fisicos entrenado el circuito de XCO que cuenta la Pista de Andabike.
Entrenamientos marcados por los trabajos repetitivos cortos pero intensos, donde los nifios tienen que manejar
el consumo de oxigeno y la toma de decisiones frente a los obstaculos que se presentan en el circuito, como,
cortados, peraltes, subidas muy exigentes y bajadas extremas.

También se realizan trabajos largos de resistencia con recuperacioén activa, quiere decir que pasan de la potencia
maxima a la vuelta a la calma, bajando la intensidad de la cadencia.

Ademas, los alumnos se ponen metas en sus saltos y en sus tiempos siempre aumentando su nivel.

4.- Funciones instruidas mediante delegaciones de funciones o solicitudes de apoyo a otras unidades.

5.- Ausencias justificadas (debe indicar las fechas en que efectué uso de permisos administrativos,
feriados legales, descanso complementario, licencias médicas o permisos especiales).

Cabe senalar que en el mes de octubre los nifios del taller participan en diferentes campeonatos regionales
teniendo destacadas presentaciones, también participaron en las finales del campeonato Metropolitano con
sobresalientes participacion de Maithe Espinoza 2° Lugar y Diego Valdivia 1° Lugar.

En la ultima semana de octubre 7 nifios del taller viajan a la ciudad de Talcahuano al Sudamericano y a la
Nacional de XCO.

Se extiende el presente informe para acreditar ante la Municipalidad de Andacollo, el pago de los honorarios
pactados segun el contrato vigente en el mes de octubre 2025

Para constancia firman:

ROXANA SANTANDER RIVERA CONSTANZA ROJAS
TALLER DE CICLISMO MUNICIPAL DIDECO



