
  

 

 

       

            
 

INFORME DE FUNCIONES MES DE MAYO 
 

Andacollo, 02 de junio 2025 

 

1.- Identificación del Servidor o Servidora Municipal a Honorarios. 

 

Nombre Javier Guerrero Bravo  

R.U.T.  

 

2.- Dependencia y función encomendada.  

 

Dirección / Departamento / Oficina DIDECO / OFICINA DEPORTES 

Función según contrato TALLER DE FUTBOL MUNICIPAL 

 

 

3.- actividades realizadas el mes de mayo 

Categoría: preinfantil, infantil, juvenil.  
Duración por sesión: 90 minutos aprox. 
Objetivos mes de mayo: 

• Mejorar la técnica individual 

• Desarrollar la coordinación y la resistencia 

• Potenciar la táctica grupal básica 

• Estimular la toma de decisiones en el juego 

Semana 1: Fundamentos técnicos y coordinación: (semana 01/05 hasta 02/05) 

Día 01/05/2025 – Control y pase:  

• Calentamiento: Juegos con balón (10 min) 

• Ejercicio 1: Pase en parejas con control dirigido (15 min) 

• Ejercicio 2: Pase en rombo con control orientado (10 min) 

• Ejercicio 3: Partido reducido con 2 toques (40 min) 

• Vuelta a la calma: Estiramientos y feedback (15 min) 
Implementos: Balones, conos, petos 

Día 02/05/2025 – Coordinación y agilidad: 

• Calentamiento: Carrera suave + movilidad articular (10 min) 

• Ejercicio 1: Circuito de coordinación con escalera y conos (15 min) 

• Ejercicio 2: Saltos en zigzag + sprint corto (10 min) 

• Ejercicio 3: Juego de persecución con balón (10 min) 

• Partido libre (40 min) + estiramiento (5 min) 
Implementos: Escalera de coordinación, conos, balones 

 

 Semana 2: Mejora de pase, control y percepción: (semana de 05/05 hasta el 09/05) 

Día 05/05/2025 Pases con toma de decisión 

• Calentamiento con pases en movimiento (15 min) 

• Ejercicio 1: Pases en triángulo con apoyos (10 min) 

• Ejercicio 2: Juego de posesión 4v2 (25 min) 

• Ejercicio 3: Rondo progresivo (20 min) 

• Partido condicionado: 3 toques máx. (20 min) 
Implementos: Balones, petos, conos 

 

 

 



Día 08/05 Control y recepción en movimiento 

• Calentamiento: trote suave alrededor de la cancha. (10 minutos) 

• Ejercicio 1: Control orientado con pase largo (15 min) 

• Ejercicio 2: Control aéreo con muslo/pecho/pie (20 min) 

• Ejercicio 3: Juego en espacio reducido con pressing (35 min) 

• Vuelta a la calma (10 min) 
Implementos: Balones, conos, petos, mini vallas 

Semana 3: Táctica ofensiva y definición: (semana 12/05 hasta el 16/05). 

Día 12/05/2025 – Desmarques y apoyos 

• Calentamiento: desplazamientos por la cancha en parejas, dándose pases. (10 minutos). 

• Ejercicio 1: Desmarques en zona delimitada (10 min) 

• Ejercicio 2: 6v6 + apoyos externos (20 min) 

• Ejercicio 3: Juego posicional con condiciones (30 min) 

• Partido libre (20 min) 
Implementos: Petos, conos, balones 

Día 14/05/2025– Finalización en diferentes situaciones 

• Calentamiento: Carrera suave + movilidad articular (10 min) 

• Ejercicio 1: Finalización tras pase de banda (20 min) 

• Ejercicio 2: 1v1 con portero (20 min) 

• Ejercicio 3: Tiros desde el borde del área con pase previo (20 min) 

• Partido con zonas de remate obligatorio (20 min) 
Implementos: Balones, conos, petos, porterías 

Día 15/05/2025 – Táctica colectiva ofensiva 

Se realiza minicampeonato formativo con los jugadores de la academia. (60 min) 
Semana 4: Evaluación, repaso y competencia interna (semana 19/05 hasta el 23/05). 

Día 19/05/2025 – Trabajo técnico-táctico 

• Calentamiento: Carrera suave + movilidad articular (10 min) 

• Ejercicio combinado de pase, control, definición (30 min) 

• Juego de posesión (20 min) 

• Partido temático: gol tras mínimo 5 pases (30 min) 

Día 21/05/2025 – Evaluación individual y grupal 

• Se realiza partido juvenil entre los integrantes de la academia, 2 tiempos de 45 minutos por lado. 

• Elongación final y retroalimentación acerca de errores cometidos y puntos a mejorar. 

Día 22/05/2025 – Mini torneo interno 

• Formación de equipos mixtos 

• jugándose partidos de 15 minutos. (6 mini partidos) 

• Charla acerca de los puntos a mejorar. 
Implementos: Petos, silbato, marcadores, agua, balones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
4.- Funciones instruidas mediante delegaciones de funciones o solicitudes de apoyo a otras unidades. 

 

 
5.- Ausencias justificadas (debe indicar las fechas en que efectuó uso de permisos administrativos, 

feriados legales, descanso complementario, licencias médicas o permisos especiales). 

 

  
Se extiende el presente informe para acreditar ante la Municipalidad de Andacollo, el pago de los honorarios 

pactados según el contrato vigente en el mes de mayo 2025 
 

 Para constancia firman: 

 

 

 

 

 

 

        JAVIER GUERRERO BRAVO  CONSTANZA ROJAS LOPEZ  
         AGRUPACION DE FUTBOL         
    COLO- COLO   DE ANDACOLLO   

DIDECO 
 
 
 

  
 

Semana 5: potencia física y resistencia con balón: (semana del 26/05 hasta el 30/05) 
 
Día 26/05/2025 -Potencia física y resistencia con balón 

• Calentamiento: trote suave (10 min) 

• Circuito físico-técnico (25 min) 

Estaciones de: 

1. Sprint 15m + pase 

2. Saltos pliométricos + control aéreo 

3. Zancadas + conducción rápida 

4. Flexiones + pase al blanco 

• Juego reducido con condiciones (25 min) 

• Trabajo de finalización (20 min) 

• Estiramientos (10 min) 

Implementos: Conos, escaleras, balones, petos. 

Día 28/05/2025 Realidad de juego  

• Calentamiento (10 min). 

• Partidos de 2 tiempos (35 min por tiempo). 

• Elongación final (10 min). 

 

 

INAGURACION LUMINARIAS ESTADIO WILFREDO GONZALEZ CEBALLOS, FECHA: 12/05/2025 


