
 

           
INFORME DE FUNCIONES MES DE DICIEMBRE 

 
Andacollo, 23 de diciembre 2025 

 

1.- Identificación del Servidor o Servidora Municipal a Honorarios. 

 

Nombre Javier Guerrero Bravo  

R.U.T.  

i 

2.- Dependencia y función encomendada.  

 

Dirección / Departamento / Oficina DIDECO / OFICINA DEPORTES 

Función según contrato TALLER DE FUTBOL MUNICIPAL 

 

3.- actividades realizadas el mes de diciembre. 

En el mes de diciembre 2025, quien suscribe, realizó las siguientes funciones: 

SEMANA 1: 01/12/2025 al 05/12/2025, 

Lunes: 01/12 

• Calentamiento: movilidad, activación general y juegos simples con balón. 

• Trabajo principal: ejercicios de control y pase en movimiento, rondos sencillos y fuerza básica con el 

propio peso. 

• Cierre: estiramientos y relajación. 

Miércoles: 03/12 

• Calentamiento: conducción libre con cambios de dirección. 

• Trabajo principal: conducción con ambas piernas, carreras suaves con balón para mejorar la 

resistencia y partidos reducidos. 

• Cierre: elongación muscular. 

• Categorías 2007-208 y categoría 2012-2013 realizan partidos amistosos vs atletico central de 

santiago 

Jueves 04/12 

• Calentamiento: pases dinámicos. 

• Trabajo principal: control, pase y desmarque, trabajo aeróbico moderado y partido con pocos toques. 

• Cierre: vuelta a la calma. 

Semana 2: del 08/12/2025 al 12/12/2025 

Lunes 08/12 

• Calentamiento: rondos con mayor ritmo. 

• Trabajo principal: pases medios y largos, ejercicios de fuerza de piernas y juegos reducidos con 

apoyos. 

• Cierre: estiramientos. 

Miércoles 10/12  

• Calentamiento: conducción con ejercicios de coordinación. 

• Trabajo principal: conducción en velocidad, carreras intermitentes y partidos reducidos. 

• Cierre: relajación muscular. 

• Categoría 2010-2011 y categoría 2009 realizan partidos amistosos vs atlético central de Santiago  

Jueves 11/12 

• Calentamiento: activación con balón. 

• Trabajo principal: ejercicios de pase, control y remate al arco, trabajo de fuerza funcional y partido 

libre. 

• Cierre: estiramientos. 

 

 



 

 
4.- Funciones instruidas mediante delegaciones de funciones o solicitudes de apoyo a otras unidades. 

 

 
5.- Ausencias justificadas (debe indicar las fechas en que efectuó uso de permisos administrativos, 

feriados legales, descanso complementario, licencias médicas o permisos especiales). 

 

  
Se extiende el presente informe para acreditar ante la Municipalidad de Andacollo, el pago de los honorarios 

pactados según el contrato vigente en el mes de diciembre 2025. 
 

 Para constancia firman: 

 

 

 

 

           JAVIER GUERRERO BRAVO  CONSTANZA ROJAS LOPEZ  
        FUNCIONARIO A HONORARIOS  DIDECO 

 
 
 

  
 

 

SEMANA 3: del 15/12/2025 al 19/12/2025 

Lunes 15/12  

• Calentamiento: juegos de reacción. 

• Trabajo principal: remates al arco, sprints cortos y juegos reducidos con finalización. 

• Cierre: vuelta a la calma. 

Miércoles 17/12 

• Calentamiento: pases en movimiento. 

• Trabajo principal: conducción con cambios de ritmo, trabajos de fuerza explosiva y partidos con 

consignas de remate. 

• Cierre: elongación. 

Jueves 18/12 

• Calentamiento: rondos competitivos. 

• Trabajo principal: circuito completo (control, pase, conducción y remate), ejercicios de alta intensidad 

y partido formal. 

• Cierre: estiramientos y recuperación. 

SEMANA 4: del 22/12/2025 al 26/12/2025 

Lunes 22/12 

• Calentamiento: activación general. 

• Trabajo principal: circuitos técnicos, fuerza general y partidos reducidos. 

• Cierre: estiramientos. 

Miércoles 23/12  

• Calentamiento: juegos recreativos con balón. 

• Trabajo principal: repaso técnico, trabajos de velocidad corta y partido libre. 

• Cierre: vuelta a la calma. 

Jueves  24/12 

• Calentamiento: dinámico y entretenido. 

• Trabajo principal: evaluación general a través del juego, partido largo con indicaciones simples. 

• Cierre: estiramientos, retroalimentación y cierre del mes. 

 

• Asistencia inauguración de la sala de acondicionamiento físico (03/12/2025). 

• Asistencia gala talleres deportivos 2025 (05/12/2025). 

• Asistencia reunión citada por alcalde, DIDECO, oficina del deporte (15/12/2025). 

• Asistencia desfile aniversario 134° de la comuna de Andacollo (22/12/2025). 


